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 ارائه خدمات توانبخشی زودهنگام برای نوزادان و کودکان مبتلا به انواع مشکلات و اختلالات دوران کودکی برای دنیای طب امروز روشن شده ضرورت

ها، مدارس و موقعیت های مختلف اجتماعی ها، کلینیکای در درمان و بازتوانی مشکلات کودکان و نوزادان در بیمارستاناست. کاردرمانی نقش ویژه
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 باشداجتماعی( و بهبود عملکرد کاری جهت مشارکت در حیطه های اکوپیشن می -)اجزای اجرایی، حسی، حرکتی، شناختی، روانی
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  0جلسه  

 موضوع درس
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 روانی کودکان و نوجوانانمقدمه ای بر کاردرمانی در حوزه سلامت جسمی و 

 در کاردرمانی کودکان و نوجوانان Bottom- Upو  Top-Downشرح کاربردی رویکردهای 

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 بتواند  فراگیر

 نقش کاردرمانی در کاربالینی در حیطه کودکان را توضیح دهد 

  مفاهیم ضروری در کاردرمانی کودکان را توضیح دهد 

  استفاده درمانی از خود در ایجاد ارتباط درمانی با کودک را توضیح دهد 

 منظور از رویکردهای از بالا به پایین را توضیح دهد و برای آن مثال بزند 

 منظور از رویکردهای پایین به بالا را توضیح دهد و برای آن مثال بزند 

 دهد نقاط قوت و ضعف استفاده از هر یک از این رویکردها را شرح 

 حیطه عاطفی: 

  زمان تدریس، در فراگیر

 دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 شود پیشقدم استاد سوالات به پاسخگویی برایو کند  کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در. 

 زمان )دقیقه( روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  به طور کلی نقش کاردرمانی در کاربالینی در حیطه کودکان بیان 

 مفاهیم ضروری در کاردرمانی کودکان  بیان 

  بیان استفاده درمانی از خود در ایجاد ارتباط درمانی با

 کودک 

 بیان منظور از رویکردهای از بالا به پایین همراه با مثال 

  با مثالبیان منظور از رویکردهای پایین به بالا همراه 

  بیان نقاط قوت و ضعف استفاده از هر یک از این رویکردها 

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 
 دقیقه 121

 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد

Occupational 

Therapy for 

Children and 

Adolescent 

 ارزشیابی درس

 پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده / ارزشیابی پایان ترم

 

 

 

  0جلسه  

 موضوع درس

 استدلالات بالینی در کار با کودکان و نوجوانان

 ،MOHOمدل  دوآموزش روش ها و ابزارهای ارزیابی بر اساس 

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 بتواند فراگیر

 استدلال بالینی را تعریف کند 

 انواع استدلال بالینی را مثال توضیح دهد 

  مدلMOHO را تبیین کند 
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  ابزارهای ارزیابی بر اساس این مدل را توضیح دهد.انواع 

 مفهوم تغییر و انگیزش را در این مدل توضیح دهد 

 .هدف مداخلات درمانی در این مدل را توضیح دهد 

 حیطه عاطفی: 

  زمان تدریس در فراگیر

 دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 شود پیشقدم استاد سوالات به پاسخگویی برایو کند  کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در. 

 دقیقه()زمان  روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  استدلال بالینیتوضیح 

 بیان انواع استدلال بالینی 

  مدل  دوبیانMOHO  

  بیان انواع ابزارهای ارزیابی بر اساس این مدل 

  بیان مفهوم تغییر و انگیزش را در این مدل 

 درمانی در این مدل بیان هدف مداخلات 

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 
 دقیقه 121

 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد

Best Practice 

Occupational 

Therapy for 

Children and 

Families in 

Community 

Settings 

Occupational 

Therapy for 

Children and 

Adolescent 

 ارزشیابی درس

 پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده / ارزشیابی پایان ترم

 

 

 

  3جلسه  

 موضوع درس

  CMOPو  PEOمدل  دوآموزش روش ها و ابزارهای ارزیابی بر اساس 

 ارزیابی حیطه های اکوپیشن و آموزش ابزارهای مربوطه

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 بتواند  فراگیر

 مدلPEO   وCMOP را تبیین کند 

  مدل را توضیح دهد.دو انواع ابزارهای ارزیابی بر اساس این 

 مدل توضیح دهد دو مفهوم تغییر و انگیزش را در این 

  مدل را توضیح دهد.دو هدف مداخلات درمانی در این 

 : عاطفی حیطه

  تدریس، زمان در فراگیر

 دهد نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با . 
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 دهد پاسخ استاد سوالات به و کند می شرکت کلاسی های بحث در فعالانه بصورت . 

 دقیقه()زمان  روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  مدل  دوبیانPEO  وCMOP 

 مدل دو  بیان انواع ابزارهای ارزیابی بر اساس این 

  مدل دو بیان مفهوم تغییر و انگیزش را در این 

  مدلدو بیان هدف مداخلات درمانی در این 

  بر اساس چارچوب مرجع حیطه های اکوپیشن بیان

 کاردرمانی 

  تعریف ارزیابی و انوع روش های ارزیابی 

 تعریف و توضیح انواع تست های استاندارد و غیر استاندارد  

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 و تعاملی

 

 دقیقه 121
 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد

Occupational 

Therapy for 

Children and 

Adolescent 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف

 

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  در رابطه با محتوای جلسه پرسش

 

 

 

  0جلسه  

 موضوع درس

 )ادامه جلسه قبل( مربوطه ارزیابی حیطه های اکوپیشن و آموزش ابزارهای

 و ابزارهای مربوط زیابی اجزای عملکردی حسیآموزش ار

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 فراگیر بتواند

  براساس حیطه های اکوپیشن ابزارهای ارزیابی را توضیح دهد 

  را تفسیر کندیافته های حاصل از ارزیابی 

  درمانی را براساس یافته های حاصل از ارزیابی توضیح دهد هدف گذاری برای مداخلاتنحوه 

 ارزیابی اجزای عملکردی حسی را نام ببرد تست های استاندارد برای 

 هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد اریابی توسط هریک از این تست ها را توضیح دهد 

  :حیطه عاطفی 

 زمان تدریس، در فراگیر

  نشان دهد.  توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 شود پیشقدم استاد سوالات به پاسخگویی برایکند و  می کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در. 
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 دقیقه()زمان  روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  براساس حیطه های اکوپیشن ابزارهای ارزیابی بیان 

  بیان یافته های حاصل از ارزیابی 

 براساس درمانی،  بیان نحوه هدف گذاری برای مداخلات

 یافته های حاصل از ارزیابی 

 ارزیابی اجزای عملکردی  بیان تست های استاندارد برای

حسی مانند پروفایل حسی و مقیاس سنجش عملکرد 

 حسی

  بیان هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد

 اریابی توسط هریک از این تست ها

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 
 دقیقه 121

 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد

تمام منابع ذکر 

 شده

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  در رابطه با محتوای جلسه پرسش

 

 

 

  5جلسه  

 موضوع درس

 و ابزارهای مربوطدرکی زیابی اجزای عملکردی آموزش ار

 رکتی و ابزارهای مربوطحلکردی آموزش ارزیابی اجزای عم

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 فراگیر بتواند

  ارزیابی اجزای عملکردی درکی مانند ادراک دیداری را نام ببرد تست های استاندارد برای 

 تست ها را توضیح دهد هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد اریابی توسط هریک از این 

 ارزیابی اجزای عملکردی حرکتی )حرکات درشت و ظریف( را نام ببرد تست های استاندارد برای 

 هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد اریابی توسط هریک از این تست ها را توضیح دهد 

 

 حیطه عاطفی: 

 زمان تدریس، در فراگیر

  دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 دهد کند و به سوالات استاد پاسخ می کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در . 

 زمان )دقیقه( روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع
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 ارزیابی اجزای عملکردی  بیان تست های استاندارد برای

 درکی مانند ادراک دیداری

  هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد بیان

 اریابی توسط هریک از این تست ها

 ارزیابی اجزای عملکردی  بیان تست های استاندارد برای

 حرکتی)حرکات درشت و ظریف(

  بیان هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد

 اریابی توسط هریک از این تست ها

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 
 دقیقه 121

 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد
 تمام منابع اعلام شده

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  حاضر و جلسه قبل جلسه محتوای با رابطه در پرسش

  6جلسه  

 موضوع درس

 ابزارهای مربوط و آموزش ارزیابی اجزای عملکردی شناختی

 اجتماعی و ابزارهای مربوط -روانیش ارزیابی اجزای عملکردی آموز

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 فراگیر بتواند

  ارزیابی اجزای عملکردی شناختی )توجه و کارکردهای اجرایی( را نام ببرد تست های استاندارد برای 

  دهدهدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد اریابی توسط هریک از این تست ها را توضیح 

 تست گارز، گیلیا -ارزیابی اجزای عملکردی روانی تست های استاندارد برای( م، اجتماعیCSI-IV )را نام ببرد 

 هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد اریابی توسط هریک از این تست ها را توضیح دهد 

 

 حیطه عاطفی: 

 زمان تدریس در فراگیر

  دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 دهد کند و به سوالات استاد پاسخ می کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در . 

 زمان )دقیقه( روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

 ارزیابی اجزای عملکردی  بیان تست های استاندارد برای

 اجرایی(شناختی )توجه و کارکردهای 

  بیان هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد

 اریابی توسط هریک از این تست ها

 عملکردی ارزیابی اجزای  بیان تست های استاندارد برای

 (CSI-IVاجتماعی )تست گارز، گیلیام،  -روانی

  بیان هدف از اریابی، خرده مقیاس ها و دامنه ی سنی مورد

 این تست ها اریابی توسط هریک از

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 
 دقیقه 121

 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد
 تمام منابع اعلام شده

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  حاضر و جلسه قبل جلسه محتوای با رابطه در پرسش
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  1جلسه  

 موضوع درس

 مداخلات مبتنی بر اکوپیشن

 گزارش نویسی

 پایان درساهداف رفتاری 

 حیطه شناختی:

 فراگیر بتواند

   .بر اساس حیطه های اکوپیشن که در چارچوب مرجع کاردرمانی ذکر شده است، اهداف درمانی را توضیح دهد 

 .شرح مختصری از مداخلات بازی را ارائه دهد 

 .شرح مختصری از مداخلات برای فعالیت های روزمره زندگی در کودکان را ارائه دهد 

  مختصری از مداخلات مبتنی بر عملکرد های آموزشی را ارائه دهد.شرح 

  .نحوه جمع بندی یافته ها و ثبت گزارش را توضیح دهد 

  .نحوه نوشتن علایم اختصاری در گزارش نویسی را بیان کند 

 .نحوه ثبت پیشرفت مراجع را توضیح دهد 

  

 حیطه عاطفی:

  زمان تدریس، در فراگیر

 دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 دهد کند و به سوالات استاد پاسخ می کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در . 

 زمان )دقیقه( روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  بر اساس حیطه های اکوپیشن که در چارچوب مرجع بیان

 کاردرمانی ذکر شده است، اهداف درمانی 

 لات بازیبیان شرح مختصری از مداخ 

  بیان شرح مختصری از مداخلات برای فعالیت های روزمره

 زندگی در کودکان

  بیان شرح مختصری از مداخلات مبتنی بر عملکرد های

 موزشیآ

 ها و ثبت گزارش  نحوه جمع بندی یافته بیان 

 نحوه نوشتن علایم اختصاری در گزارش نویسی  بیان 

 نحوه ثبت پیشرفت مراجع بیان 

 

 یسخنران رویکرد با یادگیری

 پاسخ و پرسش

 

 دقیقه 121
 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد
 تمام منابع اعلام شده

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  حاضر و جلسه قبل جلسه محتوای با رابطه در پرسش
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  8جلسه  

 موضوع درس

 درک اثرات محیط بر کودکان و رشد آنان و روش های تسهیل رشد طبیعی کودک

 ی در جامعهدنقش کاردرمانی در یکپارچه سازی کودکان و نوجوانان با مشکلات سلامت روان و کودکان عا

 اهداف رفتاری پایان درس

 حیطه شناختی:

 فراگیر بتواند 

 نقش عوامل محیطی )فرهنگی، اجتماعی سیاسی، اقتصادی را در رشد کودک بیان کند 

 .تاثیر عوامل محیطی بر عملکرد اکوپیشنال کودک را توضیح دهد 

 .توضیح دهد خدمات درمانی یکپارچه کجا و چگونه ارائه شود 

 نقاط ضعف خدمات یکپارچه را بیان کند 

  رسمی( برای حرکت در جهت مدل یکپارچه سازی را توضیح دهداستراتژی های پیشنهادی )رسمی و غیر 

 

 حیطه عاطفی: 

 زمان تدریس در فراگیر

  دهد.  نشان توجه درس موضوع به نسبت چشمی ارتباط برقراری و سر حرکات با 

 دهد کند و به سوالات استاد پاسخ می کلاسی شرکت های بحث بصورت فعالانه در تدریس، زمان در فراگیر . 

 زمان )دقیقه( روش تدریس محتوای درس
وسایل کمک 

 آموزشی
 منابع

  ،بیان نقش عوامل محیطی )فرهنگی، اجتماعی سیاسی

 اقتصادی را در رشد کودک 

  بیان تاثیر عوامل محیطی بر عملکرد اکوپیشنال کودک 

  بیان چگونگی و نحوه ارائه خدمات درمانی یکپارچه 

  بیان نقاط ضعف خدمات یکپارچه 

استراتژی های پیشنهادی )رسمی و غیر رسمی( برای  بیان

 حرکت در جهت مدل یکپارچه سازی

 یسخنران رویکرد با یادگیری
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 پاورپوینت 

 تخته وایت بورد
 تمام منابع اعلام شده

 ارزشیابی درس

 ترم پایان ارزشیابی/  حاضر و جلسه قبل جلسه محتوای با رابطه در پرسش

 


